
Приглашаем к партнерству 
станьте партнером портала "СЕТИ.ДЕТИ" как 

представитель вашего образовательного 
учреждения, класса, родительского комитета 

 
Для школ 

мастер-классы и педсоветы для классных 
руководителей, социальных педагогов, 

психологов, сотрудников ПМПК по вопросам 
обеспечения информационной безопасности 

детей 
 

Для родителей и законных представителей 
мастер-классы и информационно-
консультативные встречи в рамках 

родительских собраний по вопросам 
обеспечения законных прав детей на 

информационную безопасность 
 

Для обучающихся 
обучающие игры, тренинги и мастер-классы на 
темы обеспечения личной информационной и 

правовой безопасности в Интернете 
 

Контакты 
8-909-020-5256 
(34370) 7-59-30 

vk.com/a.g.smetanin 
a.g.smetanin@yandex.ru 

 
Сметанин Алексей Геннадьевич 

IT-специалист, педагог дополнительного 
образования (высшая категория), основатель 

информационного портала «СЕТИ.ДЕТИ» 
 

Информационные ресурсы 
https://сети.дети 
vk.com/seti.deti 

Если вы или ребенок столкнулись с нарушением 
ваших прав в сфере информационной безопасности 

 
1. Зафиксируйте все доступные вам факты: сделайте 

снимки экранов, сохраните телефонные номера, 
адреса страниц 

 
2. Обратитесь в правоохранительные органы 

 
Полиция 

02, 102 или 112 
(34370) 4-57-57 
Ленина, д. 15 

 
Прокуратура ЗАТО г. Новоуральска 

(34370) 9-44-90 
Ленина, д. 46 

 
3. Получите консультацию 

 
Всероссийский детский телефон доверия 

8-800-2000-122 
 

Психолог МБУ "ДЮЦ" НГО 
(34370) 5-86-81 

 
Портал доверия в Новоуральске 

https://как-быть.рф 
 

Телефон доверия в Новоуральске 
(34370) 5-88-80 
c 18:00 до 00:00 

 
Линия помощи «Дети онлайн» 

8-800-25-000-15 
 

Школа безопасности «Стоп-угроза» 
8-800-777-70-50 

8-912-646-13-68 (Екатеринбург) 
 

СЕТИ.ДЕТИ 
информационный портал о безопасности в сети 

Интернет, консультационно-методический 
ресурс для детей и родителей, педагогов и 

администрации образовательных учреждений 
города, местный центр компетенций в сфере 

информационной защиты 
 
 

 
КУРСЫ  

ПО СЕТЕВОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 

 
для детей и родителей 

 
 

2015-2023 
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Темы занятий  
для обучающихся 

 5-11 классов 
 

Занятие 1. 
Основы сетевой безопасности 

Дети научатся различать основные угрозы и 
риски в Интернете, смогут самостоятельно 

защищать свои интересы 
2 часа (теория + игра) /5-11 классы 

 
Занятие 2. 

Сетевые риски и угрозы: как защититься 
Дети смогут максимально подробно изучить 

способы и методы защиты от угроз в Интернете 
2 часа (теория + игра) / 5-11 классы 

 
Занятие 3. 

Основы правовой защиты в Интернете 
Дети получат подробный разбор актуального 

законодательства в сфере защиты прав в 
цифровом мире 

2 часа (теория + игра) / 8-11 классы 
 

Занятие 4. 
Медиаобразование и медиаграмотность  

Дети натренируются изучать, 
систематизировать и анализировать 

информационный поток 
2 часа (теория + игра) / 8-11 классы 

 
Занятие 5. 

Цифровая гигиена. Простые правила для 
защиты от кибер-угроз 

Дети изучат методы активной защиты своих 
устройств и персональных данных  

2 часа (теория + игра) /8-11 классы 

Темы занятий  
для родителей 

 
Занятие 1. 

Профилактика сетевой зависимости 
Родители научатся различать основные угрозы 

психологическому здоровью детей 
2 часа (в т.ч. онлайн) 

 
Занятие 2. 

Сетевые риски и угрозы: как защититься 
Родители смогут максимально подробно 

изучить способы и методы защиты детей от 
угроз в Интернете 

2 часа (в т.ч. онлайн) 
 

Занятие 3. 
Основы правовой защиты в Интернете 
Родители получат подробный разбор 

актуального законодательства в сфере защиты 
прав в цифровом мире 
2 часа (в т.ч. онлайн) 

 
Занятие 4. 

Профориентация в IT-сфере 
Родители получат обзор направлений 

цифровой экономики и профильных ВУЗов 
2 часа (в т.ч. онлайн) 

 
Занятие 5. 

Цифровая гигиена. Простые правила для 
защиты от кибер-угроз 

Родители изучат методы активной защиты 
своих устройств и персональных данных  

2 часа (в т.ч. онлайн) 
 

Онлайн-занятия проводятся на платформах 
Яндекс.Телемост, СФЕРУМ, VK, Zoom 

Где можно подробнее узнать 
о кибер-угрозах и защите от них? 

 
Сайт «Дети онлайн» 
http://detionline.com 

 
Руководства по защите в соцсетях: 

https://kids.kaspersky.ru 
 

Урок цифры 
https://урокцифры.рф/ 

 
КиберЗОЖ 

https://киберзож.рф 
 

Портал «СЕТИ.ДЕТИ» 
https://сети.дети 

 

 
Куда отдать учиться 

ребенка в Новоуральске? 
 

МАУ ДО «СЮТ» и «Кванториум» 
(34370) 3-80-10 
Свердлова, д.2 

 
МБУ "ДЮЦ" НГО 

Мичурина, д.4 
(34370) 4-39-30 

 
МАУ ДО «ЦВР» 
Свердлова, д.1А 
(34370) 3-83-88 

 
Онлайн-школа «Медиалето» 

https://mediasummer.ru 
(34370) 7-59-30 
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